
מוצרי מזון
שמנים צמחיים  

□ שמן צמחי
תבלינים  

□ מלח
□ סוכר

קטניות-ודגנים  
□ קמח

□ שיבולת שועל
□ קורנפלקס

□ סוגי פסטה  למיניהם / אטריות
□ אורז

□ אפונה
□ קינואה
□ קוסקוס
□ עדשים
□ כוסמת

שימורים  
□ בשר משומר

□ ירקות משומרים
□ טונה או שימורי דגים אחרים

חטיפים ומתוקים  
□ ריבה

□ עוגיות
□ שוקולד
□ סוכריות

□ שוקולד למריחה / נוטלה
□ שוקולד / ממתקים לילדים

משקאות   
□ מיצים

□ תה (אריזות של 25 שקיות)
□ קפה טורקי (אריזות קטנות)        

□ קפה נמס (אריזות קטנות)
        מזון לתינוקות

□ דייסה לתינוק
□ מחית ירקות ופירות

□ ביסקוויטים וחטיפים לתינוק
□ תחליפי חלב לתינוק  1-3 №

מוצרי הגיינה וחומרי ניקוי
היגיינת הפה  

□ משחת שיניים
□ מברשות שיניים

מוצרי טיפוח לגוף  
□ שמפו

□ דאודורנט
□ ג'ל רחצה

□ קרם ידיים

□ קרם גוף
□ סבון נוזלי

□ סבון מוצק
□ קרם הגנה (אריזות קטנות) 

□ מרכך שיער
היגיינה אינטימית  

□ מגבונים לחים
□ טמפונים

□ מגני תחתון
□ תחתוניות

□ תחבושות הגייניות לנשים
□ נייר טואלט

□ חיתולים (במיוחד גיל 4 ו-4+)
□ סכיני גילוח לנשים

מוצרי כביסה  
□ נוזל לכביסה
□ מרכך כביסה

□ טבליות, קפסולות לכביסה
□ מרכך כביסה מרוכז

□ אבקות כביסה (אריזות קטנות)
□ כריות לניקוי כלים 

מוצרי ניקיון לבית     
□ חומר לניקוי אסלות

□ חומר ניקוי כללי
□ ניקוי אסלה ואמבטיה

□ אקונומיקה

אביזרי-ניקיון  
□ כפפות ניילון

□ מטליות לניקוי משטחים / רצפה
□ כריות לניקוי כלים

□ ברזלית, כרית יפנית, סקוטש
□ רול דוחה יתושים

כלים וציוד למטבח
(כל מה צריך לבישול) □ סכינים

□ מזלגות
□ כפיות
□ סירים

□ קערות מרק
□ פומפיה
□ מקפה

□ מועך תפוח אדמה
□ כוסות תה עם ידיות

□ מחבתות ומכסים
□ קופסאות אחסון בוואקום למטבח

אין צורך: צלחות, תחתיות ללא כוסות, 
כוסות יין ודומה.

מכשירי חשמל קטנים
□ קומקומים
□ מיקסרים
□ מגהצים

□ אובן טוסטרים
□ בלנדרים

□ סיר בישול רב תכליתי (מולטי שף)
□ מאווררים

□ מייבשי שיער
□ כיריים חשמליים

□ מיקרוגלים
□ מנורות שולחן

□ מחממים
□ מפצלי חשמל ביתיים

□ מחממי בקבוקים לתינוקות
□ תנורי אמבטיה

□ מסחטות מיץ לתינוקות
□ חוטי מאריכים

מחשבים וסלולר
□ מחשבים ניידים 

□ מחשבים 
□ מקלדות

□ עכברים ועוד

לילדים
□ משחקי לוח

□ לגו וקונסטרוקטור
□ עגלת תינוק

□ כסא בטיחות לילדים

בגדים ונעליים
□ מקבלים מגוון של בגדים ונעליים לעונת  
  הקיץ לילדים (מגיל שנתיים), מתבגרים   

  ונשים.
  הערה: במצב טוב (ללא חורים, ללא       

  כתמים)
□ מכנסיים קצרים

□ חולצות
□ נעליים

תודה על עזרתכם!

 
 

אנו מקבלים סיוע הומניטרי לפליטים מאוקראינה
וכרגע צריכים את הדברים הבאים:

Volunteer Help Center for Refugees from Ukraine
Волонтерський центр допомоги біженцям з України

מרכז מתנדבים לסיוע לפליטים מאוקראינה

Derech HaAtsma'ut 62, Haifaדרך העצמאות 62, חיפה  ימים אי, גי, הי - 14:00-19:00


